
12 апреля в Камышинском политехническом колледже прошел тренинг по 

профилактике суицидального поведения среди подростков. педагог-психолог Николаева 

Н.Г. провела тренинг «Место под Солнцем» со студентами группы ИП-307. Обучающие 

дублировали свое настроение из подручных средств (тесто для лепки, бусины, много 

разноцветных мохнатых проволочек). Делились своими эмоциями, с чем они 

ассоциируют свое настроение. Так же обучающиеся создавали своего робота, склеивали 

его фрагменты, раскрашивали, представляли себя в образе своего робота, его интонацию, 

жесты, мимику. Студенты поделились своей работай, рассказали какие испытывали 

эмоции, чувства, как им работалось в парах. Затем обучающиеся приклеивали своих 

роботов под солнцем. В заключение пожелали друг другу легких и интересных дорог, 

страстного желания в достижении целей и устойчивой мотивации. 
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